
OH77 træningstider for sæson 2016-2017 
Der ud over er der en mulighed for at booke en række lørdage  
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Tirsdag 
Samtræning  

U14-piger 

U16-piger 

 

 

Dame senior 

speciel træning 

Herrer senior 

1. og 2. hold 

 

 

 

 

slut-22.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Onsdag 
U10 mix 

piger og drenge 

 

U6-8 mix 

piger og drenge 

U12-piger 

 

 

 

slut-20.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Torsdag 
U16-piger 

 

 

 

Dame senior 

 

 

Øvrige herrer 

 

Herrer senior 

1. og 2.hold 

 

 

slut-22.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fredag 
U10 mix 

piger og drenge 

 

U12-piger 

 

slut-18.45 

U14-piger 

 

 

 

slut-20.10 

 

Se her hvad afdeling en årgang høre hjemme i 

2011 eller senere U6 

2010 U7 

2008-2009 U8 

2006-2007 U10 

2004-2005 U12 

2002-2003 U14 

2000-2001 U16 

1997-1999 U18 

1997 eller tidligere Senior 

 


